
9:00 9:00

ENTRAINEM

ENT
15:00

9:00 9:00

ENTRAINEM

ENT
15:00

10:15 10:15

Entraînement 

libre
30:00

10:15 10:15

Entraînement 

libre
30:00

ENTRAINEMENT LIBRE

Championnat de France par équipe - LEVALLOIS le 13 ET 14 DECEMBRE 2024

Planning de compétition
VENDREDI  MATIN au TRAMPOLINE VENDREDI  MATIN au TUMBLING

ENTRAINEMENT LIBRE

Entraînement par créneau 10H15 A 

16H15
Entraînement par créneau 10H15-16H15
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15:45 15:45

Réunion de 

juges
45:00

16:30 Entrée 03:00
16:33

Préparation 12:00

17:05 Entrée 03:00 17:05 Entrée 03:00 17:05 Entrée 03:00
17:08

Préparation 12:00

17:25
Passage(s) 12:00

17:25
Passage(s) 12:00

17:40 Entrée 03:00 17:40 Entrée 03:00 17:40 Entrée 03:00
17:43

Préparation 15:00

18:00
Passage(s) 12:00

18:00
Passage(s) 12:00

18:30 Entrée 03:00 18:30 Entrée 03:00 18:30 Entrée 03:00
18:33

Préparation 15:00

18:55

Passage(s) 18:00

18:55

Passage(s) 12:00

19:20 Entrée 03:00 19:20 Entrée 03:00 19:20 Entrée 03:00
19:23

Préparation 15:00

19:45

Passage(s) 18:00

19:45

Passage(s) 18:00

20:15 20:15

ENTRAINEM

ENT
45:00

20:15 20:15

ENTRAINEM

ENT
45:00

18:26

18:30

18:48

Passage(s) 28:00

12

TU Nationale 1 M

Subdiv 1
(Qualifs)

19:16

Réunion des juges N1

16:30

16:45

Passage(s) 18:40

8

TU Nationale 1 F

Subdiv 1
(Qualifs)

17:04
17:05

17:20

Passage(s) 18:40

8

TU Nationale 1 F

Subdiv 2
(Qualifs)

17:39
17:40

17:58

Passage(s) 28:00

Préparation 22:00

12

TR Nationale 1 

F

Subdiv 4

(Qualifs)

20:03

ENTRAINEMENT LIBRE

21:00

17:37

17:40 17:43

Préparation 17:00

8

TR Nationale 1 

M

Subdiv 2

(Qualifs)

17:43

Préparation 17:00

8

TR Nationale 1 

F

Subdiv 2

(Qualifs)

Préparation 17:00

8

TR Nationale 1 

M

Subdiv 1

(Qualifs)

17:08

Préparation 17:00

8

TR Nationale 1 

F

Subdiv 1

(Qualifs)

Championnat de France par équipe - LEVALLOIS le 13 ET 14 DECEMBRE 2024

15:45

16:30 16:30

Réunion de 

juges
30:00

VENDREDI  APRES-MIDI au TRAMPOLINE

19:20 19:23

Préparation 22:00

12

TR Nationale 1 

M

Subdiv 4

(Qualifs)

19:23 19:20

19:38

Passage(s) 28:00

12

TU Nationale 1 M

Subdiv 2
(Qualifs)

20:06

ENTRAINEMENT LIBRE

21:00

Réunion des juges

17:00

17:05 17:08

18:12

18:30 18:33

Préparation 17:00

12

TR Nationale 1 

M

Subdiv 3

(Qualifs)

18:33

Préparation 22:00

8

TR Nationale 1 

F

Subdiv 3

(Qualifs)

19:13

12

TU Nationale 1 F

Subdiv 3
(Qualifs)

Planning de compétition
VENDREDI  APRES-MIDI au TUMBLING
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8:00 8:00

Réunion de 

juges
30:00

8:00 8:00

Réunion de 

juges
30:00

8:30 Entrée 03:00 8:30 Entrée 03:00 8:30 Entrée 03:00
8:33

Préparation 10:00

8:45
Passage(s) 12:00

8:45
Passage(s) 12:00

9:00 Entrée 03:00 9:00 Entrée 03:00 9:00 Entrée 03:00
9:03

Echauffement 13:00

9:19

Passage(s) 18:00

9:19

Passage(s) 12:00

9:40 Entrée 03:00 9:40 Entrée 03:00 9:40 Entrée 03:00
9:43

Echauffement 10:00

10:20 Entrée 03:00 10:20 Entrée 03:00 10:20 Entrée 03:00
10:23

Echauffement 10:00

11:00 Entrée 03:00 11:00 Entrée 03:00 11:00 Entrée 03:00
11:03

Préparation 13:00

11:19

Passage(s) 18:00

11:19

Passage(s) 12:00

11:40 Entrée 03:00 11:40 Entrée 03:00 11:40 Entrée 03:00
11:43

Préparation 13:00

11:59

Passage(s) 18:00

11:59

Passage(s) 18:00

14:40

8
TU Nationale 3 Mx - Subdiv 1

(Qualifs)

8:58

9:40

9:53

Passage(s) 14:40

8
TU Nationale 3 Mx - Subdiv 3

(Qualifs)12

TR Nationale 3 M

Subdiv 3

(Qualifs)
9:59

Passage(s) 18:00

8

TR Nationale 3 F

Subdiv 3

(Qualifs)

10:17

8:33
Préparation 12:00

8

TR Nationale 3 F

Subdiv 1

(Qualifs)

8:57

9:40

9:59

Passage(s) 12:00

Réunion de juges

12

TR Nationale 3 M

Subdiv 4

(Qualifs)

10:23

Préparation 16:00

10:39

12:17

9:43

Préparation 16:00

10:20 10:23

Préparation 12:00

10:39

Passage(s) 12:00

11:00

12

TR Nationale 3 M

Subdiv 5

(Qualifs)

8

Préparation 12:00

9:37

9:43

Réunion des juges N2 et N3

8:30

8:43

Passage(s)

11:40

11:00

11:16

Passage(s) 22:00

12
TU Nationale 2 F - Subdiv 2

(Qualifs)

11:38

11:56

Passage(s) 22:00

9:00 9:03

Préparation 12:00

12

TR Nationale 3 M

Subdiv 2

(Qualifs)

9:03

Préparation 16:00

8

TR Nationale 3 F

Subdiv 2

(Qualifs)

8:30 8:33
Préparation 12:00

8

TR Nationale 3 M

Subdiv 1

(Qualifs)

Passage(s) 18:00

8

TR Nationale 3 F

Subdiv 4

(Qualifs)

10:57

11:03

Préparation 12:00TR Nationale 3 F

Subdiv 5

(Qualifs)

11:37

11:03

Préparation 16:00

11:40 11:43

Préparation 16:00

12

TR Nationale 3 M

Subdiv 6

(Qualifs)

11:43

Préparation 16:00

12

TR Nationale 3 M

Subdiv 6

(Qualifs)

14:40

8
TU Nationale 2 F - Subdiv 1

(Qualifs)

10:48

9:00

9:16

Passage(s) 22:00

12
TU Nationale 3 Mx - Subdiv 2

(Qualifs)

9:38

10:08

SAMEDI  MATIN au TRAMPOLINE SAMEDI  MATIN au TUMBLING

12
TU Nationale 2 F - Subdiv 3

(Qualifs)

12:18

10:20

10:33

Passage(s)
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12:25 12:25

ENTRAINEM

ENT
40:00

12:25 12:25

ENTRAINEM

ENT
40:00

13:15 Entrée 03:00 13:15 Entrée 03:00 13:15 Entrée 03:00
13:18

Préparation 10:00

13:30
Passage(s) 12:00

13:30
Passage(s) 12:00

13:45 Entrée 03:00 13:45 Entrée 03:00 13:45 Entrée 03:00
13:48

Préparation 10:00

14:00
Passage(s) 12:00

14:00
Passage(s) 12:00

14:15 Entrée 03:00 14:15 Entrée 03:00

14:30 Entrée 03:00

14:43
Passage(s) 09:10

14:55 Entrée 03:00 14:55 Entrée 03:00 14:55 Entrée 03:00
14:58

Préparation 12:00

15:24

15:32

SAMEDI  APRES-MIDI au TRAMPOLINE SAMEDI  APRES-MIDI au TUMBLING

* Sous réserve qu'aucun aléa de compétition n'ait engendré un retard, auquel cas l'entraînement pourrait être raccourci voire supprimé.

13:43
13:45

13:58

Passage(s) 14:40

8

TU Nationale 2 M

Subdiv 2
(Qualifs)

14:13

ENTRAINEMENT FINALISTES N1 12H25-

13H05 *

13:05

13:15

13:28

Passage(s) 14:40

8

TU Nationale 2 M

Subdiv 1
(Qualifs)

8

TR Nationale 2 F

Subdiv 1

(Qualifs)

13:42

13:45 13:48
Préparation 12:00

8

TR Nationale 2 M

Subdiv 2

(Qualifs)

13:48
Préparation 12:00

8

TR Nationale 2 F

Subdiv 2

(Qualifs)

14:15 14:18

Préparation 16:00

8

TR Nationale 2 M

Subdiv 3

(Qualifs)

14:18

Préparation 12:00

12

TR Nationale 2 F

Subdiv 3

(Qualifs)

14:52

14:34

Passage(s) 12:00

14:34

Passage(s) 18:00

ENTRAINEMENT FINALISTES N1 12H25 -

13H05 *

13:05

13:15 13:18
Préparation 12:00

8

TR Nationale 2 M

Subdiv 1

(Qualifs)

13:18
Préparation 12:00

14:12

14:55 14:58

Préparation 16:00

15:14

Passage(s) 18:00

12

TR Nationale 2 F

Subdiv 4

(Qualifs)

14:58

Préparation 16:00

15:14

Passage(s) 18:00

12

TR Nationale 2 F

Subdiv 4

(Qualifs)

14:30 14:33
Préparation 10:00

10
TU Nationale 3 Mx Gyms 1 et 2

(Finale)

14:52

14:55

15:10

Passage(s) 13:45

15
TU Nationale 3 Mx Gyms 3, 4 et 5

(Finale)
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15:45 Entrée 05:00 15:45 Entrée 05:00 15:45 Entrée 05:00

15:50
Préparation 10:00

15:50
Préparation 10:00

15:50
Préparation 10:00

16:00
Passage(s) 09:10

16:15
Préparation 10:00

16:15
Préparation 10:00

16:15
Préparation 10:00

16:25
Passage(s) 09:10

16:45 Entrée 05:00 16:45 Entrée 05:00 16:45 Entrée 05:00

16:50
Préparation 10:00

16:50
Préparation 10:00

16:50
Echauffement 10:00

17:00
Passage(s) 09:10

17:15
Préparation 10:00

17:15
Préparation 10:00

17:15
Echauffement 10:00

17:25
Passage(s) 09:10

17:45 Entrée 05:00 17:45 Entrée 05:00

17:50
Préparation 12:00

17:50
Echauffement 12:00

18:02

Passage(s) 16:00

18:02

Passage(s) 16:00

18:18
Préparation 12:00

18:18
Echauffement 12:00

18:30

Passage(s) 16:00

18:30

Passage(s) 16:00

18:50 Entrée 05:00 18:50 Entrée 05:00

18:55
Préparation 12:00

18:55
Préparation 12:00

19:07

Passage(s) 16:00

19:07

Passage(s) 16:00

19:23 Entrée 00:00

20:00 Préparation 05:00 20:00 Préparation 05:00

20:05 Défilé 03:00 20:05 Défilé 03:00
20:08

Remise 15:00

19:51

FIN DE LA COMPETITION DE LA DISCIPLINE

19:23 19:23
Préparation 12:00

19:35

Passage(s) 16:00

10
TU Nationale 1 F Gyms 3 et 4

(Finale)

10
TU Nationale 1 M Gyms 1 et 2

(Finale)

18:18

10
TU Nationale 1 M Gyms 3 et 4

(Finale)

18:46

18:50

10
TU Nationale 1 F Gyms 1 et 2

(Finale)

6 Remise des récompenses

18:46

18:50

10

TR Nationale 1 M

Gyms 1 et 2

(Finale)

19:23

10

TR Nationale 1 M

Gyms 3 et 4

(Finale)

19:26
Préparation 12:00

19:38

Passage(s) 16:00

17:40

17:45

10

TR Nationale 1 F

Gyms 1 et 2

(Finale)

18:18

10

TR Nationale 1 F

Gyms 3 et 4

(Finale)

17:15

17:25

Passage(s) 15:00

10

TR Nationale 2 M

Gyms 3 et 4

(Finale)

17:25

Passage(s) 15:00

10

TR Nationale 2 F

Gyms 3 et 4

(Finale)

16:15

16:25

Passage(s) 15:00

10

TR Nationale 3 M

Gyms 3 et 4

(Finale)

16:25

Passage(s) 15:00

10

TR Nationale 3 F

Gyms 3 et 4

(Finale)

5 Remise des récompenses
20:00

15:45
10

TU Nationale 2 F Gyms 1 et 2
(Finale)

16:09

16:15
10

TU Nationale 2 F Gyms 3 et 4
(Finale)

16:34

16:45
10

15:45

16:00

Passage(s) 15:00

10

TR Nationale 3 M

Gyms 1 et 2

(Finale)
16:00

Passage(s) 15:00

10

TR Nationale 3 F

Gyms 1 et 2

(Finale)

16:40

16:45

17:00

Passage(s) 15:00

10

TR Nationale 2 M

Gyms 1 et 2

(Finale)
17:00

Passage(s) 15:00

10

TR Nationale 2 F

Gyms 1 et 2

(Finale)

19:54

20:00
20:08

Remise 18:00

TU Nationale 2 M Gyms 1 et 2
(Finale)

17:09

17:15
10

TU Nationale 2 M Gyms 3 et 4
(Finale)

17:34

17:45

Page 5 / 5  


